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Reanimacion Cardiopulmonar
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¢ Duracion: 76 horas.

7

¢ Objetivos:

Adquirir los conocimientostedricos basicos necesarios sobre aquellos conceptosrelacionados con la reanimacién
cardiopulmonary la puesta en practica de éstos en las diferentes circunstanciasen que puede ser necesaria para
prevenir dafios cerebrales irreversibles o el fallecimiento en caso de paro cardiorrespiratorio: en adultos, en
pediatria, en embarazadas, en situaciones especiales y cémo actuar en caso de ictus, traumatismo o infarto de
miocardio.
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+»» Contenidos:

Conceptosbdsicos de reanimacidn cardiopulmonar
Historia. Definiciones.Cadenade supervivencia.Ensefianzade la RCP. Riesgo de contagio.

Soportevital basico
Introduccion.Cadenade supervivencia.Secuenciadel soporte vital basico. Aclaracionessobre el soporte vital
basico. Guia de actuacion.

Técnicas de soporte vital basico
Posiciénde recuperacion. Control de hemorragias. Obstruccidonde la via aérea.

Uso de desfibriladores externos automaticos
Introduccion.Nocionesbasicas de electrocardiograma.Caracteristicas de las arritmias. Uso de desfibriladores.

Soportevital avanzado
Introduccion. Algoritmode soporte vital avanzado.Procedimientosutilizadosen el soporte vital avanzado.Guia
de actuaciondurante el soporte vital avanzado.

Soportevital en pediatria
Introduccion.RCP basica pediatrica. Obstruccionde la via aérea por cuerpo extrafo (ovace). RCP avanzadaen el
nino. Resucitacion neonatal.

RCP en la embarazada

Generalidades. Cambiosfisioldgicosen el embarazo. Causas de parada en el embarazo. Intervencionesclaves
para evitar la parada cardiaca. Modificaciones de las recomendacionesde soporte vital basico en parada
cardiaca. Secuenciade accion en RCP basica. Modificacionesen el caso de soporte vital avanzado.

RCP en situaciones especiales
Envenenamientoe intoxicaciones.Ahogamiento.Hipotermia. Hipertermia.

Atenciénprehospitalariadel infarto agudode miocardioy del Accidentecerebrovascular (ictus)
Infarto agudode miocardio. Accidentecerebrovascular.

Manejo inicial de la parada cardiorrespiratoria traumatica
Introduccién.Tratamiento.

Cuidadospostresucitacion. Etica de la RCP
Cuidadospostresucitacion.Etica de la resucitacién cardiopulmonar.
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