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Nociones Basicas en PRL

Modalidad: Distancia.
Duracion: 76 horas.
Objetivos:

Adquirirlos conocimientostedricos basicosde la Ley 31/1995 en Prevencidnde Riesgos Laborales, con el fin de
que el alumnoconozcala Ley y tome concienciade la importanciade incorporar habitossegurosen su lugarde
trabajo.

Contenidos:

Conceptosbdsicosen prevenciénde riesgoslaborales.
El trabajoy la salud. Los riesgos profesionales. Factores de riesgo.

Danos derivadosdel trabajo. Accidentede trabajo y enfermedades profesionales. Otras patologiasderivadas del

trabajo.
Danosderivadosdel trabajo. Otras patologiasderivadas del trabajo.

Marco normativo basico en prevenciénde riesgoslaborales.

Marco normativo basico. La ley de prevencionde riesgos laborales. Ley 54/2003, reforma del marco normativode
la prevencidnde riesgos laborales. El reglamentodel servicio de prevencion.Otras normas especificas derivadas
de la ley de prevenciénde riesgos laborales.

Riesgosligadosa las condicionesde sequridad.
El lugarde trabajo. Las herramientasy las maquinas. La electricidad. Los incendios. Almacenamiento,
manipulaciény transporte. Senalizacién.

Riesgosligadosal medio ambiente de trabajo.
Exposicionlaboral a agentes quimicos. Exposicionlaboral a agentesfisicos. Exposiciénlaboral a agentes
biolégicos.

La cargade trabajo. La fatiga e insatisfaccionlaboral.
La carga de trabajo. La fatiga. La insatisfaccionlaboral.

Sistemas elementales de control de riesgos de protecciéncolectiva e individual.
La prevenciény proteccidnde los trabajadores. La protecciéncolectiva. La protecciéonindividual.

Conceptosbdasicosen prevenciénde riesgoslaborales.
{Qué son los primeros auxilios? Activaciéndel sistema de emergencia.
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