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Asistencia domiciliaria

Duracion: 80 horas.
Objetivos:

Formar en materia de Ayudaa Domiciliopara desarrollar las competenciasde gestion, modificacione
intervencidnen personas dependientespara satisfacer las necesidadesde estas personasy minimizarlos
perjuicios de dolencias, enfermedades, minusvalias, etc.

Contenidos:

Introduccién:Conceptoy Grado de dependencia
El Servicio de Ayudaa Domicilio.Recursos para la dependencia.

Organizaciéndel SAD. El Profesional de Ayudaa Domicilio: Tareas y funciones
Organizaciénde un SAD. El profesional de ayuda a domicilio.

Intervenciénsobre manifestacionesy modificaciénde conductas

Manifestaciones fisicas. Manifestaciones psicoldgicasy circunstanciassocioambientales.Modificacionde
conducta. Alimentaciony nutricion. El ejercicio fisico. Intervencion sobre habitos téxicos. IntervencionesClinicas

Habitos higiénicosy prevencidnen el hogarde las personas dependientes

Aseo general. El Bafio (ducha). Vestuario. La vivienda. Manipulacionesespeciales.

Enfermedadesen las personas dependientes

Enfermedadesosteoarticulares. Enfermedades de riesgo sanguineo.Diabetes mellitus. Afectaciénde la vista y del
oido. Enfermedadde Parkinson. Depresion.

La medicidonde la dependenciaen la actualidad

Uso de las escalas de dependenciay metodologiaen su elaboracion. Estructura y componentesde los
instrumentosde valoracionde la dependencia.Escalas de dependenciamas usadas. Fichas graficasindividuales
de dependencia:Gerente e Isis.

FORMACION CONTINUA
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